elam> fur Zeitenwender

elam> Zeitenwender sind tiberzeugt, dass (fast) alles an Wissen und Technologien
bereitsteht, um die meisten Krisen der Gegenwart anzupacken. Jeder kann etwas
Wichtiges beitragen. Woran es oft fehlt, ist der erste Schritt von der Einsicht zur
Handlung: Nicht langer warten bis Andere es tun, im Kleinen beginnen, Neues in der
eigenen Lebenswelt ausprobieren, sich Verbiindete suchen - eine personliche und
gemeinschaftliche Haltung der Initiative kultivieren. Das Programm starkt
Zeitenwendern den Riicken und bietet Anleitung.

Zeitenwender finden bei €/lam> Empowerment-Angebote fiir die professionelle
Arbeit und freiwilliges Engagement
* Die PAK-Strategie (Practice-Attitude-Knowledge) des Empowerments: Wie wir
lernen, die richtigen Anstoéf3e zu geben.
* Einstieg in konviviale Arbeits- und Lebenswelten: Zur Praxis der ausgeglichenen
Bilanzen; Begleitung von Modellprojekten
* Professionelles Empowerment: Kommunikations- und Handlungsstrategien fiir
Lebenswelt- und Fachexperten, Projekte im 6ffentlichen Bereich, in
Unternehmen und in der Zivilgesellschaft, Inklusion auf Augenhdhe



